
 

 
 

 

 

 सिटी ऑफ ब्रैम्पटन, 8 मार्च को प्ाांत के ग्रे-लॉकडाउन लेवल में दाखिल हो रही है 

 

ब्रैम्पटन, ओनटैरियो (7 मार्च, 2021) – सोमवाि, 8 मार्च, सुबह 12:01 बजे से, ब्रैम्पटन, पील िीजन (Peel Region) के हहस्से के तौि 
पि ओनटैरियो सिकाि के कोववड-19 को फैलने स ेिोकने के फे्रमवकच : औनटैरियो को सुिक्षित औि खुला िखना (COVID-19 Response 

Framework: Keeping Ontario Safe and Open) के ग्र-ेलॉकडाउन लेवल (Grey-Lockdown Level) में दाखखल हो िहा है। 
 

ओनटैररयो िरकार का ग्र-ेलॉकडाउन लेवल  

 

प्ाांत के ग्र-ेलॉकडाउन लेवल में ये सुििा उपाय औि पाबांहदयाां शाममल हैं: 
 

िांगठित िावचजननक कायचक्रम, िामाजजक जनिमूह और धासमचक िेवाएां, रस्में और िमारोह 

 

• एक ही घि के सदस्यों के मसवाय, ककसी अन्य इनडोि सांगहित सावचजननक कायचक्रमों या सामाजजक जनसमूहों की अनुमनत नहीां 
है। बुजुगों सहहत, जो व्यजतत अकेले िहते हैं, वे एक औि व्यजतत के साथ नजदीकी सांपकच  िखने के बािे में सोर् सकत ेहैं; 

• आउटडोि सांगहित सावचजननक कायचक्रम या सामाजजक जनसमूह, अधिकतम 10 व्यजततयों तक सीममत हैं; 
• शादी सांबांिी सेवाओां, अांनतम सांस्काि सांबांिी सेवाओां औि िाममचक सेवाओां, िस्मों या समािोहों में, जहाां शािीरिक दिूी िखी जा 

सके, इनडोि 10 व्यजतत या आउटडोि 10 व्यजतत तक शाममल हो सकते हैं। 
 

कारोबार 

• कैपेमसटी सीमाओां के साथ व्यजततगत खिीदािी की जा सकती है: 

o सुपिमाककच ट्स औि अन्य स्टोि, जहाां मुख्य तौि पि ग्रोसिीज बेर्ी जाती हैं, कन्वीननयस स्टोि, फामेसीज: 50 प्नतशत 

o अन्य सािे रिटेल (डडस्काउांट औि बबग बॉतस रिटेलसच, शिाब सांबांिी स्टोि, हाडचवेयि स्टोि, गाडचन सेंटसच): 25 प्नतशत 

• िेस्टोिेंट्स, बासच औि खानपान सांबांिी सांस्थान, केवल भोजन घि ल ेजाने, ड्राइव-थू्र औि डडलीविी सेवाएां प्दान कि पाएांगे। 
इनडोि औि आउटडोि डाइननांग सेवाओां (िेस्टोिेंट आहद में अांदरूनी औि बाहिी जगह पि खानपान) पि पाबांदी है; 

• हेयि सैलून, नाई की दकुानें, नेल सैलून औि टैटू पालचि सहहत, ननजी देखभाल सांबांिी सेवाएां बांद िहेंगी; 
• कैसीनो, बब ांगो हॉल्स औि जुए सांबांिी अन्य सांस्थान बांद िहेंगे; 
• पूल्स सहहत, इनडोि स्पोट्चस औि िेकक्रएशन सांबांिी फैमसमलटीज सीममत छूटों के साथ बांद िहेंगी। 
• घिेल ूऔि सफाई औि देखिेख सेवाओां की अनुमनत है। इनडोि या आउटडोि पेंहटांग, पूल की सफाई औि आम मुिम्मत के कायों 

सहहत, आउटडोि सफाई औि देखिेख सेवाओां की अनुमनत है। 

स्कूल और र्ाइल्डकेयर 
 

• स्कूल, स्कूल के समय स ेपहले औि बाद के प्ोग्राम औि र्ाइल्ड केयि खुले िहेंगे; 

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ontario.ca%2Fpage%2Fcovid-19-response-framework-keeping-ontario-safe-and-open&data=04%7C01%7CMonika.Duggal%40brampton.ca%7C4dfc2b51b48540ff326f08d8e1ceaa32%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C1%7C637507625151576612%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=dzKEFstNvdKG3K01wFQ6HB%2FWMPVFpkCywhRGjaYyMrE%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ontario.ca%2Fpage%2Fcovid-19-response-framework-keeping-ontario-safe-and-open&data=04%7C01%7CMonika.Duggal%40brampton.ca%7C4dfc2b51b48540ff326f08d8e1ceaa32%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C1%7C637507625151576612%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=dzKEFstNvdKG3K01wFQ6HB%2FWMPVFpkCywhRGjaYyMrE%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ontario.ca%2Fpage%2Fcovid-19-response-framework-keeping-ontario-safe-and-open&data=04%7C01%7CMonika.Duggal%40brampton.ca%7C4dfc2b51b48540ff326f08d8e1ceaa32%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C1%7C637507625151576612%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=dzKEFstNvdKG3K01wFQ6HB%2FWMPVFpkCywhRGjaYyMrE%3D&reserved=0


 

 

• पोस्ट सेकां डिी स्कूल, उस टे्रननांग के मलए कुछ सीममत छूटों के साथ वरु्चअल प्मशिण के मलए खुलेंगे, जो टे्रननांग केवल 

व्यजततगत तौि पि ही प्दान की जा सकती है, जैसे जतलननकल टे्रननांग या टे्रड स ेसांबांधित टे्रननांग। 
 

सिटी की िेवाएां और फैसिसलटीज  

 

सिटी हॉल और कापोरेट फैसिसलटीज 

मसटी हॉल (City Hall) औि कापोिेट फैमसमलटीज, केवल मुलाकात बुक किके व्यजततगत सेवाओां के मलए खुली िहेंगी। बबना मुलाकात 

बुक ककए आने की अनुमनत नहीां है। मुलाकात बुक किने के मलए www.brampton.ca/skiptheline पि जाएां। 
 

सिटी के रेक्रक्रएशन िेंटर 
मसटी ऑफ ब्रैम्पटन की सभी िेकक्रएशन फैमसमलटीज, अगले नोहटस तक जनता के मलए औि इनडोि प्ोग्रामों के मलए बांद िहेंगी। 
वर्चचअल प्ोग्राम 

वरु्चअल कफटनेस 

ननवामसयों को इांस्ट्रतटि के नेततृ्व वाली वरु्चअल कफटनेस तलासों में हहस्सा लेने के मलए आमांबित ककया जाता है। 15 मार्च से शुरू कित े

हुए, कुशल कफटनेस इांस्ट्रतटसच के साथ 30 ममनट का मुफ्त लाइव वकच आउट। िजजस्टे्रशन 8 मार्च से शुरू हो िहे हैं। 
55 वर्च से अधिक उम्र के बुजुगों के मलए वकच शॉप्स 

ब्रैम्पटन के 55 वर्च के औि इससे अधिक उम्र के बुजुगच, घि से ही आिाम से की जाने वाली मुफ्त वरु्चअल वकच शॉप्स के मलए िजजस्टि कि 
सकते हैं। हहस्सा लेने वालों के पास, सुिक्षित औि सांगहित वाताविण में लोगों से ममलने-जुलने, नए दोस्त बनाने तथा ऑनलाइन, दसूिों 
से जुड़ने का अवसि होगा।  
भागीदािी वाली वरु्चअल गनतववधियाां औि वकच शॉप्स 

यह सीिीज, ववकलाांग औि अन्य असामान्यताओां वाले भागीदािों के मलए, गनतववधियों से जुड़ने, कुछ नया सीखने औि अपनी उम्र के 

बच्र्ों के मलए मज़बूत दोस्ती किन ेका शानदाि अवसि है।  
िजजस्टि कैसे किना है, इस बािे में ववविणों सहहत, वरु्चअल पेशकशों सांबांिी अधिक जानकािी, www.brampton.ca/recreation पि 
प्ाप्त की जा सकती है। 
रेक एट होम 

घि में ही, स्व-ननदेमशत ऑनलाइन आट्चस औि क्राफ्ट्स के ट्यूटोरियल्स के साथ तांदरुस्त िहें औि जुडे़ िहें, जो 24/7 सुलभ है! सीखें कक 

ओिगैमी हाटच कैसे बनाए जात ेहैं, अपने सुांदि मलखावट (कैलीग्राफी) कौशलों का अभ्यास किें। ब्रैम्पटन िेकक्रएशन (Brampton 

Recreation) के द्वािा प्याि स ेतैयाि की गई, िेक एट होम (Rec At Home) गनतववधियों तक यहाां (here) पहुांर् प्ाप्त किें। 
 

ब्रैम्पटन लाइब्रेरी 
 

ब्रैम्पटन लाइब्रेिी (Brampton Library), धर्ांग्कूज़ी (Chinguacousy), फोि कोनचसच (Four Corners) औि जस्प्ांगडेल (Springdale) ब्राांर् 

लाइब्रेरियों में सीममत इन-ब्राांर् सेवाएां पेश किेगी। 15 मार्च, 2021 से शुरू कित ेहुए, इन जगहों पि कबचसाइड वपकअप (Curbside 

Pickup) बांद िहेगी। आिक्षित वस्तुओां की कबचसाइड वपकअप, मसरिल तलाकच  (Cyril Clark), गोि मेडोज (Gore Meadows), माउांट 

http://www.brampton.ca/skiptheline
http://www.brampton.ca/recreation
https://www.brampton.ca/EN/Residents/Recreation/Programs-Activities/Pages/At-Home-Adventures-with-Arts-Crafts.aspx
https://www.brampton.ca/EN/Residents/Recreation/Programs-Activities/Pages/At-Home-Adventures-with-Arts-Crafts.aspx


 

 
 

 

 

प्लैज़ैंट ववलेज (Mount Pleasant Village), साउथ फ्लैर्सच (South Fletcher’s) औि साउथ वेस्ट (South West) ब्राांर् लाइब्रेरियों में 
पेश किना जािी िहेगा। ग्राहक, ब्रैम्पटन लाइब्रेिी की सभी जगहों पि, लाइब्रेिी की सामधग्रयों के ग्रैब ‘एांड’ गो (Grab‘n’ Go) बैग्स उिाि ले 
सकते हैं औि 24-घांटे के बाहिी ड्रॉप बॉजतसज के द्वािा, सुिक्षित रूप से औि आसानी स ेसामधग्रयाां वापस कि सकत ेहैं। अगले नोहटस 

तक, अदा न ककए गए जुमाचने वसूल नहीां ककए जाएांगे।  
 

इस समय, इन ब्राांर् सेवाओां में शाममल हैं, केवल आिक्षित वस्तुएां लेना, ट्राांजैतशन सांबांिी उद्देश्यों के मलए लाइब्रेिी के कां प्यूटसच का थोड़ी-
बहुत प्योग किना, वप् ांहटांग औि फोटोकॉपी सेवाएां। इन-ब्राांर् स्टडी स्पेस उपलब्ि नहीां है। इस समय काम या पढाई के मलए ननजी 
डडवाइसों के प्योग की अनुमनत नहीां है।  
सांर्ालन के घांटों, सुििा सांबांिी प्ोटोकॉल्स के मलए, औि वस्तुएां आिक्षित कैसे किनी हैं, यह जानने के मलए यहाां जतलक किें (Click 

here)। 
 

आवश्यक रे्हरा ढकना 
  

आवश्यक रे्हिा ढकना (मैनडेटिी फेस कवरिांग्स) बाइ-लॉ (Mandatory Face Coverings By-law)  के अांतगचत, ब्रैम्पटन में सभी 
इनडोि सावचजननक जगहों पि, गैि-मेडडकल मास्क (कपडे़ के बने सािािण मास्क) पहनना या रे्हिे को ढकना जरूिी है। सावचजननक 

सांस्थानों औि कािोबािों को यह सुननजश्र्त किना होगा कक उनके ननयांिण वाली इनडोि सावचजननक जगहों पि, सभी लोग मास्क पहन िहे 

हैं या रे्हिा ढक िहे हैं।  
 

बाइ-लॉ कुछ व्यजततयों को छूट देता है। इनमें शाममल हैं, वे व्यजतत, जो मेडडकल कािणों से मास्क नहीां पहन सकत ेया रे्हिा नहीां ढक 

सकते; दो वर्च से कम उम्र के बच्रे्; एमिजेंसी ऑडचसच (Emergency Orders) के अनुसाि एथलेहटक गनतववधि में शाममल व्यजतत। 
अधिक जानकािी के मलए: www.brampton.ca/masks पि जाएां। 
 

अधिक जानकािी औि सेवा अनुिोिों के मलए, ननवासी औि कािोबािी 311 पि फोन कि सकत ेहैं, www.311brampton.ca पि जा सकत े

हैं या 311 मोबाइल ऐप का प्योग कि सकते हैं। 
 

सलांक 

 

इनके बािे में औि जानें: 

• मसटी ऑफ ब्रैम्पटन कोववड-19 प्ोग्राममांग औि सेवा अपडेट्स (City of Brampton COVID-19 programming and service 

updates) 

• मसटी ऑफ ब्रैम्पटन – तया खुला है, तया बांद है (City of Brampton – what’s open, what’s closed) 

• कोववड-19 के लिण (COVID-19 symptoms) 

• कोववड-19 वैतसीन (COVID-19 vaccine) 

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.bramptonlibrary.ca%2Findex.php%2Fborrow%2Fholds-pickup&data=04%7C01%7CMonika.Duggal%40brampton.ca%7C4dfc2b51b48540ff326f08d8e1ceaa32%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C1%7C637507625151576612%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=nO3EN32CaTUAS6fFf%2BeKGhhj%2F3HIsX9Lp5SihSpwleQ%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.bramptonlibrary.ca%2Findex.php%2Fborrow%2Fholds-pickup&data=04%7C01%7CMonika.Duggal%40brampton.ca%7C4dfc2b51b48540ff326f08d8e1ceaa32%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C1%7C637507625151576612%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=nO3EN32CaTUAS6fFf%2BeKGhhj%2F3HIsX9Lp5SihSpwleQ%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.bramptonlibrary.ca%2Findex.php%2Fborrow%2Fholds-pickup&data=04%7C01%7CMonika.Duggal%40brampton.ca%7C4dfc2b51b48540ff326f08d8e1ceaa32%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C1%7C637507625151576612%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=nO3EN32CaTUAS6fFf%2BeKGhhj%2F3HIsX9Lp5SihSpwleQ%3D&reserved=0
http://www.brampton.ca/masks
http://www.311brampton.ca/
http://www.brampton.ca/COVID19
http://www.brampton.ca/COVID19
http://www.brampton.ca/COVID19
http://www.brampton.ca/reopening
http://www.brampton.ca/reopening
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• ब्रैम्पटन में टेजस्टांग (Testing in Brampton) 

• खुद को दसूिों स ेअलग कैसे िखना है (How to self-isolate) 

• कोववड-19 के दौिान कािोबािों औि कायचस्थलों को सुिक्षित िखना (Keeping businesses and workplaces safe during 

COVID-19) 

• पील में कोववड-19 के केस (Cases of COVID-19 in Peel) 
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